UZili jsme si to naplno!

Hradecka neziskova organizace Salinger, z.s.
usporadala dne 22.8.2021 jiZ osmy rocnik
akce pro rodiny s détmi, Den s tismévem.
Pro navstévniky byl tradi€¢né pFipraven bo-
haty kulturni program, nabidka netradicnich
her, aktivit a obCerstveni.

Den s Usmévem je za nami! M{iZzeme kon-
statovat, Ze se podafilo usporadat akci, kde
byly k vidéni ismévy na tvarich nejen malych
navstévnikd. ,Salinger, z.s. porddd akci Den
s usmévem, protoZe jiZ pfes 20 let pracujeme
s rodinami s détmi a mildadeZi. Vnimdme, Ze je
dulezité ukazovat moznosti traveni volného Casu,
proto na akci byla k vidéni nabidka lokdlnich
poskytovatel( volnocasovych aktivit. Touto akci
také chceme podporit spolecné traveni volného
Casu rodin s détmi. Jsme radi, Ze na akci dorazilo
okolo 250 navstévnikd, kteri si s ndmi mohli uzit
Den s tsmévem naplno,” shrnuje koordinatorka
akce Mgr. Lada Neradova.

Program leto3niho ro¢niku byl opravdu
nabity. Na podiu vystoupily déti ze ZUS StFezina
a DDM Barak, sva kouzla ukazal Kouzelnik
Mr. Carlo a pro déti zahrala loutkové divadlo
pani Jarka Holasova. V ramci doprovodnych
aktivit byli k vidéni hasi¢i z SDH Racice nad
Trotinou, Bumball.cz s relax zénou a bum-
perballovymi koulemi, Zonglérska skupina
Ascarya, Klub deskovych her Poutnik, Tym
SGP zajistil workshop sportovni gymnastiky
a DDM Barak workshop juda. Velkym hitem
letoSniho ro¢niku bylo zaplétani barevnych
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pramink{ do vlasy, tvofeni zvitat, rostlin

aj. z nafukovacich balénkd a skotacenf
na skakacim hradu od VS§eumime.cz. Tyto
viechny ¢innosti doplriovaly soutézni
aktivity, za které si déti nasledné mohly
vybrat drobnou cenu. Ceny do soutéze
poskytly firmy Kiekert-CS s.r.o., Dosti-
hovy spolek a.s., FC Hradec Kralové

a Unipap a.s..

V prabéhu celého dne se navstévnici
mohli posilnit u nékterého z lokalnich
poskytovatel(i obCerstveni - Café Na kole,
Le Waff, La Casa De Pizza, Kunéticka
zmrzka a Veolia Voda.

V ramci akce doSlo k slavnostnimu
ocenéni vitézl vytvarné soutéze. Ceny
do soutéZe poskytla firma EMADO Hradec
Kralové, s.r.o. a Bagmaster s.r.o.

Touto cestou bychom radi podékovali
Statutarnimu méstu Hradec Kralové,
KMS Stfed mésta a Kralovéhradeckému
kraji za poskytnuti finanéni podpory, firmé
V&W Europack s.r.o. za zapUjceni ka-
mionu (svoz, odvoz materialu a podium)
a firmam Beas a.s., Hradecka pekarna
s.r.o0. a Bapa s.r.o. za zajisténi obcerstveni
pro Ucastniky akce.

. Vérime, Ze se ndm v pFistim roce opét
povede pfichystat pro navstévniky krdsny
den, ktery budou moct stravit se svymi ro-
dinami,” slibuje koordinatorka akce.

TéSime se na vidénou zase za rok!
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Mﬁjh‘g\oal v Hradci Kralové

Vice terapeuticke
péce pro klienty
Stopy capa a vzdeé-
lavaciseminare
osvojitelum

Tesco vyhlasilo jiz devaté kolo grantového
programu ,Vy rozhodujete, my pomahame”.
Do programu se prihlasuji se svymi projekty
organizace, jejichZ ¢innost ma verejné pros-
pésny charakter. Také Stopa ¢apa se pridala
se svym projektem ,Pomozte nam skladat
rozbité détské duse zase dohromady”. Povedlo
se nam probojovat do hlasovaci faze v obcho-
dech Tesco, kde jiz rozhoduji svymi hlasy zakaz-
nici. Radi bychom podékovali za krasnych
8.989 hlas(, které nam vynesly nadherné druhé
misto. Finance, které touto cestou ziskame,
vyuZijeme na terapeutickou pomoc péstoun-
skym rodinam a vzdélavani pro osvojitele.
Projekt je podporen Nadaci rozvoje obcanské
spole¢nosti z programu Vy rozhodujete, my
pomahame.

Mgr. Tereza Cejkovd, DiS.
Vedouci Stopy ¢dpa
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Streetwork
ve Varech!

Mezinarodni filmovy festival v Karlovych Varech (KVIFF) se letos
zamé¥il i na podporu socialni prace s détmi a mladezi, a NZDM
Modry pomeranc byl u toho!

Pracovnici nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez Modry
pomeranc se ztcastnili filmového festivalu v Karlovych Varech,
kde spolecné s dalSimi nizkoprahovymi sluZzbami z rGznych kou-
td republiky navstévnikim predstavovali streetwork a svét
socialni prace s détmi a teenagery.
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Ceskéa asociace streetwork, a s ni i NZDM Modry pomerang, po
dobu celého festivalového tydne doplfiovala program Nadace Sirius,
ktera je partnerem filmové sekce Lidé odvedle zamérené na pribéhy
déti nachazejici se v tizivych Zivotnich situacich.

Pracovnici NZDM Modry pomeran¢ spolecné se svymi kolegy
z oboru po dobu konani filmového festivalu oslovovali a seznamovali
navstévniky se sluzbami, které pomahaji ohrozenym détem, pred-
stavovali pfichozim napl a fungovani nizkoprahovych programd
pro déti a mlade? a prezentovali aktivity Ceské asociace streetwork.
Program doplnili aktivitami pro déti a mladez (vyrobou naramkd
a placek, malovanim, ukazkou preventivnich pomucek atd.).

.Dny stravené na filmovém festivalu v Karlovych Varech byly inten-
zivni. Béhem nékolika dni jsme komunikovali se stovkami ndvstévnikd,
ktefi byli seznameni s praci nizkoprahovych zarizeni pro déti a mladez
a wytvorili s détskymi tcastniky festivalu nespocet placek a ndramka,”
doplriuje Radka Bursikova, vedouci strediska. V rdmci plsobeni
nizkoprahovych sluzeb na KVIFF probéhly také rozhovory s Fedi-
telkou Ceské asociace streetwork Martinou Zikmundovou, Klérou
Laurentikovou Simackovou a Dominikem Hrodkem.

Filmovy festival v Karlovych Varech tak otevrel dalSi moznost,
jak SiFit povédomi a osvétu o socilni praci s détmi a mladymi lidmi
a my, pracovnici z NDZM Modry pomeranc, jsme radi, ze jsme mohli
byt této svétové udalosti soucasti. - R
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City Jam 2021

zaril v zari

| letos probéhla zacatkem zafi jiz kazdoro¢ni akce City Jam na
Moravském Predmésti, kterou pordda Nizkoprahové zafizeni pro
déti a mladez Modry pomerant. V obavach ze zkuSenosti z minu-
|ého proprseného roku, jsme vyhlizeli krasné pocasi a doufali, Ze
se akce vydari. NaSe oekavani a prani se vyplnila s pfichodem
slune¢nych paprskd i usmévavych déti i dospélych.

Prichozi si mohli vyzkouset mnoho rdznych aktivit preventivniho,
naucného, ale i sportovniho typu. Celd akce se nese také v duchu
seznamovani vefejnosti s ¢innosti NZDM Modry pomeranc. To zna-
mena, Ze si na akci mohli navstévnici prohlédnout prostory NZDM,
zaroven se zeptat pracovnikd na cokoliv, co je zajimalo.

O zabavu se starali vystupujici s predstavenimi plnymi zonglér-
skych trikd, tanecnich kreaci i obdivuhodnych salt a premet(. Zaroven
probihala soutéz, v které si déti mohly vyzkouSet mnoho zajimavych
a uzitecnych aktivit (napf. prvni pomoc, naviékani koralkd, rozfazo-
vani potravin do potravinové pyramidy i aktivitu na téma Zero Waste).
A nemohlo chybét ani boZi oblerstveni v podobé férovych palaci-
nek a kvalitni kavy.

Timto moc dékujeme viem Ucastnik(m, vystupujicim, sponzo-
ram, dobrovolnikm a pracovnikdim, ktefi se podileli na pfipravé
a realizaci celé akce. Podékovani patfi ale i VAm v3em, ktefi jste
prisli a uZili si s nami odpoledne pIné Usmévd, smichu, energie
a pozitivni atmosféry.
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Prizdniny v Centru Semafor
ve znameni novych zazitka

Léto klientti Centra Semafor bylo pIné
zabavy a akci pro rodiny s détmi. Ve

stfedisku se konaly odpoledni kluby
a jezdilo se na vylety, diky nimzZ rodiny
poznavaly nova mista, kde mohou tra-
vit volny cas.

Odpoledni kluby v Centru Semafor
byly letos obohaceny o pracovni listy zamé-
fené na rlizna témata. Pracovnici s détmi
se vénovali napfiklad online prostfedi Ci
desateru bezpecné jizdy na kole. Zajimavé
materialy byly pfipraveny i pro rodice. Ti
se mohli docist napf. Jak se stat zodpovéd-
nym online rodi¢em, coz si pochvalovala
jedna z klientek: , Urcité se mi to bude hodit,
dnesni doba je uplné jind, synové travi na
telefonu hodné casu, aspori budu védeét, jak
na né.” Kromé jiz zmifiovaného jsme s ro-
dinami navstivili také hrad Kunétickou
horu ¢i dopravni hfisté v Hradci Kralové,
diky ¢emuz mély nékteré déti moznost
si poprvé vyzkouset jizdu na kole. Pracov-
nice Centra Semafor Leontyna Wendlikova,
kterd méla na starost akce, dodava: ,VZdy
se snaZime, aby vylety a akce, které organi-
zujeme, byly financné dostupné pro nase
klientské rodiny, a také aby se skrze né ro-

diny pfiucili né¢emu novému.” Aktivitami Centra Se-
mafor se pracovnici snazi posilovat rodicovské kom-
petence. Akci se Ucastni rok od roku vice rodin a velmi
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si je pochvaluiji, coZ je pro pracovniky Cen-
tra Semafor ta nejlepsi zpétna vazba.

Bc. Leontyna Wendlikovd, DiS.
pracovnice Centra Semafor

Osobni setkavani v projektu
Za Skolnim aspéchem nic nenahradi

Pandemie Covid-19 prenesla doucovani

v projektu Za Skolnim uspéchem do
online prostredi. Pracovnice projektu
i klienti zvladali online prostredi velmi
dob¥e. Nic vSak p¥i doucovani nena-
hradi osobni kontakt.

S rodinou pani Marty pracuje Centrum
Semafor nékolik let. Po prvnim uzavfeni
Skol kvali pandemii Covid-19 zacala mit
dcera pani Marty Petra problémy se Sko-
lou. Navstévovala prvni tfidu, ve které to

pro ni bylo naro¢né. Neslo ji psani, ¢teni

ani pocitani. Velmi brzy prestala stacit
ostatnim détem a tempu vyuky. Bylo po-
tfeba se ji vénovat individualng, vSechno
ji znovu vysvétlit a ndzorné ukazat. Panfi

Marta se snaZzila dcefi se Skolou pomoci,

ale zjistila, Ze na to sama nestaci. Rodiné

proto zacala pomahat pracovnice projektu
Za Skolnim Uspéchem.

Do toho ale pFisla pandemie. Skoly se
zavrely a Petra byla odkadzana na distancni
vyuku, coZ vSak nezabranilo spolupraci
s pracovnici projektu. Petra s pomoci ro-
di¢d, pani ucitelky a pracovnice prvni tfidu
zvladla a mohla postoupit do dalSiho roc-
niku.

Bé&hem doucovani pracovnice vyuzi-
vala riizné metody a nazorné pomucky,
diky kterym si Petra uméla Iépe predstavit,
jak funguje scitani a odcitani. V ceském
jazyce nejvice trénovaly Cteni a psani -
vytleskavaly slova po jednotlivych slabi-
kach, cetly zdbavné pribéhy a mnoho
dalSiho.

pokracovani na str. 4
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Stopa capa nabizi
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kvalitni

vzdeéelavanil pestounum

Jednou ze sluZeb, na které si opravdu za-
kladame, je kvalitni vzdélavani. Témata, ktera
nabizime, vychazeji z prani a potteb nasich klientd.
VSimnéte si v nasi nabidce (www.salinger.cz/
stopa-capa), Zze kazdé téma prednasi odbornik
s dlouholetou praxi a zaroven specialista na
danou problematiku. Na seminéfich i vikendo-

vych pobytech zajiStujeme hlidani déti. Nasi
Jhlidaci” musi vzdycky splfiovat nékolik ddile-
zitych podminek. V prvni fadé maji radi déti
a praci s nimi. Maji odpovidajici vzdélani, jsou
trestné bezuhonni a jsou Fadné pfipraveni na
specifické projevy jednotlivych déti. Kdyz prijde
COVID, automaticky pfechazime na online

vzdélavani, ale nékteré webinare nabi-
zime i v dobé& mimo pandemii. Pro Ctivé
klienty mame bohaté zasobenou kni-
hovnu. Jedinou chybou nasich vzdélava-
cich akci je, ze se rychle plni. Tak dlouho
nevahejte! :-)

Mgr. Tereza Cejkovd, DiS. |
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STREDISKO TRIANGL VAS ZVE
NA DEN OTEVRENYCH DVERI

program Sanace rodiny, Triangl 2, Ancora,
moderace pripadovych konferenci, Sandplaying

Ctvrtek
7. Fijna 2021 od 11 do 16 hodin
Trida Karla IV. 1222, Hradec Kralové
(vchod ze Strelecké ulice vedle Ceské spofitelny)

Prijdte se podivat do nasich prostor a spolecné si
popovidat a posedét s pracovniky Trianglu.
Radi vas uvidime.

Kontaktni osoby
llona Pribylova , Tel.: 773 660 079, ilona.pribylova@salinger.cz .
Bc. Julianna Cubera, Tel.: 601 183 613, julianna.cubera@salinger.cz
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Osobnisetkavani
v projektu
Za skolnim uispechem

nic nenahradi

pokracovani ze str. 3

Distan¢ni doucovani je obcas jedno velké
dobrodruzstvi. Nikdy nevite, jestli bude fungovat
pfipojeni, mikrofon nebo kamera. Pracovnik,
ktery doucuje online, musi byt kreativni a musi
si umét poradit. Pracovnice projektu Za Skol-
nim Uspéchem Bc. Veronika Varikova doplfuje:
.Byla pro mé vyzva doucovat v online prostredi,
ale s Petrou jsme to skvéle zviddaly. V domluveny
cas jsme se setkaly ve videohovoru. Velmi ¢asto
jsem vyuZivala moZnost sdileni obrazovky, co?
ndm velmi pomohlo. Nyni jsme vSak vSichni moc
radi, Ze se miZeme setkdvat osobné.”

V soucasnosti se pracovnice s Petrou set-
kava osobné a pracuji spolu na domacich uko-
lech, pfredem pfipravenych pracovnich listech,
a také hraji rizné edukativni hry.

Pracovnice projektu Za Skolnim Uspéchem
spolupracuje s Petrou jiz pfes rok. Za tu dobu
se zlepSila ve vSech Skolnich dovednostech,
a také ji diky kreativnimu pFistupu pracovnice
zacala bavit anglictina.

Partnery projektu Za Skolnim Uspéchem jsou:
MPSV Rodina, Kralovéhradecky kraj, mésto
Hradec Kralové a Komercni banka - Nadace
Jistota. VSem finan¢nim podporovateldm
dékujeme.

Mgr. Johanka Rihovd
Vedouci strediska Centrum Semafor
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Partnerem projektd Centrum Semafor, NZDM Modry pomeranc a Triangl je Mésto Hradec Kralové.
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Strediska Salinger, z.s.:

MAFOR STOPA CAPA - NZDM MODRY POMERANC
ihova Mgr. Tereza Cejkova, DiS. Mgr. Radka Bursikova usova
Semafor Vedouc strediska Stopa ¢apa | Vedouci stredisi® NZDM Modry ka Triang|
or@salinger.cz stopa.capa@salinger.cz pomeranc r.cz
773 800 292 : nizkoprahove.cen!rum@salinger.cz
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